
 

  

 
Les + du SITE 

- Centre situé sur le port 
- Accès direct aux activités 

nautiques 
- Laboratoires de langue sur le 

centre avec vue sur mer 
- Partenariat avec Berlitz pour 

les cours d’anglais 
 

À 30 km au nord de Brest, l’Aber 
Wrac’h est situé en plein cœur de la 
région des Abers, dans un 
environnement sauvage et venté.  

ABER WRAC’H (29) – 9/17 ans 

 
Séjour du Dimanche au Samedi  - 7 jours / 6 nuits                                                                                   
 
                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 
 

2017 

Juillet 2017 
English Camp et multiglisses : 11/13 ans et 13/15 ans  
 
Toussaint 2017 
English Camp / Cirque /  multiglisses : 9/11 ans 
English Camp et multiglisses : 11/13 ans et 13/17 ans 
 
Spécificités UCPA : 

- Séjour assuré quelque soit le nombre de participants 
- Double encadrement UCPA : animateurs BAFA pour la vie collective et 

moniteurs UCPA pour les activités sportives 
- Site au cœur de l’activité sportive 

 
Spécificités Berlitz : 

- Groupe de 8 à 12 enfants maximum 
- 15h de cours par semaine répartis sur 3h/jour sur 5 jours 
- 3 veillées en anglais 
- Formateurs de langue maternelle anglaise avec un diplôme d’étude 

supérieure 
- Méthode unique avec une approche naturelle et ludique axée sur la 

communication et l’expression orales 
- Progression suivie des acquis avec une évaluation en début de stage 

et remise d’un certificat en fin de programme 
- Programmes et objectifs ciblés alignés sur le Cadre Européen 

Commun de Référence (CECR) 

 
Déroulé d’une journée type (donné à titre indicatif) : 
8h00 : réveil / petit déjeuner 
9h00 : cours d’anglais et ateliers de créativités assurés par des formateurs 
Berlitz 
12h30 : déjeuner 
14h00 : activités sportives encadrées par des moniteurs UCPA 
17h00 : goûter 
17h30 : préparation du spectacle en anglais (spectacle le samedi) / détente 
19h00 : dîner 
20h00 : veillées en anglais 
21h30 : fin de soirée 

Dates et tarifs 
2 juillet 2017 : 599 € 
9 juillet 2017 : 627 € 
16 juillet 2017 : 627 € 
23 juillet 2017 : 589 € 
22 octobre 2017 : 560 € 
 
Contenu des programmes 
English Camp / Cirque /  
multiglisses  
15h d’anglais + 2 séances de 
cirque (jonglerie, équilibre) + 2 
séances de glisse (catamaran, 
stand up paddle, beack kayak, 
voilier collectif) 
 
 
English Camp et multiglisses  
15h d’anglais + 4 séances de 
glisse (catamaran, stand up 
paddle, beack kayak, voilier 
collectif) 
 
 
 



 

 
 

LE SITE 
— Bâtiment de 124 places. 
— Chambres de 3 à 5 lits, avec sanitaires. 

— Restaurant panoramique avec vue sur mer, terrasse. 

 Animations et Multi-activités 
En complément du programme sportif, 
les animateurs  BAFA proposent un panel 
d’activités ludiques pour continuer à 
partager des émotions en groupe : 
grands jeux, soirées à thème, veillées. 
 

        
 

 

Les options : 
— L’assurance complémentaire Multirisque : 45 €/ enfant  
— Le transport en car collectif UCPA de Rennes A/R (uniquement sur juillet) : 75 € le 2 juillet / 90 € les autres dates de juillet 
 

 

PROJET EDUCATIF DE L’UCPA 
— Développer son autonomie au sein d’un groupe, dans l’activité et dans 
l’environnement.  
— Accroître son bien-être et le plaisir dans la pratique de l’activité sportive. 
— Etre acteur du lien social, rencontrer et respecter les autres quelles que soient 
leurs différences. 
— Habiter l’espace de manière responsable, prendre conscience de son mode de 
vie et de sa culture. 

 Votre contact 
 

Béatrice LECOMTE 
06 81 48 75 20 

blecomte@ucpa.asso.fr 
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